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如何看待我国商业银行不良贷款

新变化 
 

 

今年以来，经济下行叠加疫情冲击，我国商业银行不良

贷款增长压力加大。分机构类型来看，农村商业银行和城市

商业银行不良贷款风险显著高于其他商业银行；民营银行不

良贷款率呈现较明显的上升趋势。 

但从长期来看，当前我国商业银行不良贷款率仍处于历

史低位，且维持稳定，风险总体可控。从拨备覆盖率和资本

充足率等指标来看，当前商业银行风险抵补能力充足。未来，

在我国经济保持持续向好发展态势的基础上，有能力应对不

良资产可能大幅上升的压力，商业银行资产质量风险将稳定

可控。 
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如何看待我国商业银行不良贷款新变化 

 

今年以来，经济下行叠加疫情冲击，我国商业银行不良贷款增长压力加大。分机构类型来

看，农村商业银行和城市商业银行不良贷款风险显著高于其他商业银行；民营银行不良贷款率呈

现较明显的上升趋势。 

但从长期来看，当前我国商业银行不良贷款率仍处于历史低位，且维持稳定，风险总体可

控。从拨备覆盖率和资本充足率等指标来看，当前商业银行风险抵补能力充足。未来，在我国经

济保持持续向好发展态势的基础上，商业银行资产质量风险将稳定可控。 

一、 经济下行叠加监管趋严，商业银行不良贷款压力增大 

2020年上半年，我国商业银行不良贷款率呈较明显增长态势，不良贷款规模也显现增加趋

势，商业银行不良贷款风险压力加大。截至2020年6月末，商业银行不良贷款率达到1.94%，较去

年同期增长0.13个百分点，较去年末增长0.08个百分点；不良贷款规模达到2.73万亿元，同比增

长22.42%，增速较去年同期增长8.21个百分点，较去年末增长3.26个百分点。 

事实上，商业银行不良贷款增长在2019年就已显现，不良贷款率从2019年3月末就已出现上升

态势。截至2019年末，商业银行不良贷款率较2018年末增长了0.03个百分点。2019年6月开始，商

业银行不良贷款规模开始加速扩大，同比增速呈现明显上升趋势。 

图表 1：银行不良贷款规模及增速不断攀升 图表 2：银行不良贷款率呈显著上升趋势 

 

 

 

 

  

来源：新华财经、wind 

商业银行不良贷款增长呈现上升趋势主要受两方面因素影响：一是经济发展下行压力加大；

二是新冠肺炎疫情对经济造成短期较明显冲击。 
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从长期数据来看，宏观经济周期与商业银行不良贷款率呈现负相关关系，在经济下行周期

中，商业银行不良贷款率上升。近年来，我国经济发展面临诸多复杂挑战，从外部因素看，全球

经济复苏放缓，国际经贸摩擦加剧；从内部因素看，我国经济正经历转变发展方式，优化经济结

构，转换增长动力，结构性、体制性、周期性问题相互交织，“三期叠加”影响持续深化。这些

因素导致我国经济下行压力加大，商业银行资产质量持续承压。 

2020年初突然暴发的新冠肺炎疫情更是在短期内对我国经济造成较大冲击，经济增速明显回

落。受疫情影响较为严重的交通运输、旅游、住宿餐饮及娱乐文化等重点行业和企业，以及原本

抗风险能力较弱的中小企业、小微企业，都遭遇了较大的经营困难，盈利能力显著下降。这必然

会在短期内加大银行资产质量压力。 

图表 3：GDP 与不良贷款率变动关系 
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来源：新华财经、wind 

但同时也要看到，虽然现阶段我国商业银行不良贷款压力增长明显，但从长期来看，当前我

国商业银行不良贷款率仍处于历史低位，且维持稳定，风险总体可控。近日，中国银保监会新闻

发言人在接受采访时表示，考虑新冠疫情是世纪性灾难，经济完全恢复正常仍需金融做出更大贡

献。所以，近期的金融风险成本上升，既是正常的也是必要的。 

二、 农商行城商行不良贷款率偏高，民营银行不良增长明显 

由于规模因素，大型商业银行不良贷款规模在商业银行中最大。其次，股份制商业银行和农

村商业银行不良贷款规模也相对较大。截至2020年6月末，大型商业银行、股份制商业银行、农村

商业银行不良贷款规模分别为10,240.29亿元、5,169.39亿元和7,365.27亿元。 
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图表 4：各类型商业银行不良贷款规模对比 
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来源：新华财经、wind 

而从不良贷款率的角度来看，农村商业银行资产质量风险显著高于其他商业银行，其不良贷

款率在2017年底突破3%之后，一直位居高位，今年以来又呈现明显抬升趋势，截至2020年6月末，

其不良贷款率已高达4.22%。此外，城市商业银行资产质量风险自2019年下半年以来也明显增大，

其不良贷款率突破2%，最高逼近2.48%，二季度末为2.30%。 

农村商业银行和城市商业银行不良贷款率偏高主要受两方面因素影响。一是其以抗风险能力

较差的中小企业为主要客户，贷款行业和区域集中度较高，经营范围限制较大。因此，在经济下

行叠加新冠肺炎疫情短期冲击下，其不良贷款风险暴露较为突出。尤其对于农村商业银行来说，

由于其信贷资金大量投向农户且收入来源单一，因极端天气影响农作物收成，导致农民收入下

降，造成农村商业银行不良贷款率明显上升。二是农村商业银行和城市商业银行其本身公司治理

能力相对较弱，公司组织架构和管理制度不完善，对于信用风险的识别、管控、处置方式均较为

落后和不足，因此也加大了其资产质量风险暴露的几率。 
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图表 5：各类型商业银行不良贷款率变动 
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来源：新华财经、wind 

大型商业银行、股份制商业银行、民营银行和外资银行的不良贷款率相对较低，2020年6月

末，分别为1.45%、1.63%、1.31%和0.69%。但值得注意的是，民营银行不良贷款率呈现较明显的

上升趋势，今年6月末较去年同期相比，已增长0.53个百分点。 

三、 当前商业银行风险抵补能力充足、处置力度加大 

从拨备计提的角度来看，我国商业银行拨备覆盖率一直处于150%的监管红线之上，且基本保

持稳定。今年以来，仅出现微弱下调，截至2020年6月末，达到182.40%。分机构类型看，民营银行

拨备覆盖率在监管趋严压力下逐渐回归，2020年6月末下降到318.42%，与外资银行拨备覆盖率水

平接近；大型商业银行和股份制商业银行的拨备覆盖率一直处于较高的水平，风险抵补能力充

足，今年以来股份制银行还有所提高，截至6月末达到204.33%，较去年末增长11.36个百分点。 

值得注意的是，在今年4月中小银行拨备覆盖率监管要求被阶段性下调20个百分点后，6月末

城市商业银行和农村商业银行的拨备覆盖率虽然都满足了监管要求，分别达到152.83%和

118.14%，但已非常接近监管下线。此外，与其他商业银行相比，城市商业银行和农村商业银行不

良贷款率相对偏高，而拨备覆盖率又相对偏低，可见风险处置压力相对较大，风险抵补能力还需

进一步强化。 
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图表 6：商业银行拨备覆盖率变动 
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来源：新华财经、wind 

从资本充足情况来看，我国商业银行资本充足率水平相对较高，银行资本较为充裕。截至

2020年6月末，商业银行资本充足率达到14.21%，较去年同期增长0.09个百分点。分机构类型看，

外资银行资本充足率始终保持高位，今年6月末达到18.76%。大型商业银行始终保持了较为充足的

资本水平，6月末资本充足率达到15.92%，虽较去年末略有下降，但依然高于去年同期水平，增长

了0.26个百分点。民营银行资本充足率自2019年以来逐渐进入一个相对稳定的区间，今年6月末达

到14.22%，与商业银行总体水平基本持平。 

图表 7：商业银行资本充足率变动 

10

12

14

16

18

20

22

24

26

2017-06 2017-09 2017-12 2018-03 2018-06 2018-09 2018-12 2019-03 2019-06 2019-09 2019-12 2020-03 2020-06

商业银行 大型商业银行 股份制商业银行 城市商业银行

民营银行 农村商业银行 外资银行%

 

来源：新华财经、wind 
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城市商业银行与农村商业银行资本充足率虽然相对较低，但都显著高于监管要求，资本相对

充裕。但需要注意的是，农村商业银行资本充足率今年以来呈现明显下降趋势，在其承受较大不

良贷款压力的情况下，还需更加注重对其资本的有效补充。 

从风险处置的角度来看，为有效应对不良贷款风险的增加，今年处置力度进一步加大。日

前，银保监会主席郭树清在接受采访时表示，预计今年全年银行业将处置不良贷款3.4万亿元，比

去年的2.3万亿元显著加大了力度，明年的处置力度还会更大。当前我国金融业运行平稳，风险整

体可控，主要指标处于合理区间。 

四、 未来商业银行资产质量风险稳定可控 

当前，我国疫情拐点和复工复产进程领先全球，但经济尚未全面恢复，疫情仍有较大不确定

性，所带来的金融风险也存在一定时滞，部分贷款的信用风险或会延后暴露。因此，未来确实存

在较大的不良贷款上升压力。尤其在贷款展期等支持政策逐步退出后，商业银行不良贷款增长压

力或会加速显现。 

对于不良贷款增长压力要从更全面、长远的角度来看。二季度以来，我国经济增长由负转

正，经济运行呈恢复性增长和稳步复苏态势。从6月和7月的经济数据可以看出，我国经济克服了

疫情和汛情的不利影响，主要指标持续回暖，工业、服务业均实现正增长，消费、投资降幅大幅

收窄，民生指标保持平稳，新旧动能加速转换，新兴领域动能增强。国家统计局国民经济综合统

计司司长刘爱华表示，上半年经济稳步复苏为下半年经济持续恢复打下了坚实的基础。我国拥有

健全的产业体系、日益完善的基础设施、超大的市场优势，这些优势在下阶段仍然会充分发挥作

用，有效应对疫情冲击。 

未来，我国经济将保持持续向好的发展态势。一方面产业升级将加快推进，7月我国高技术制

造业、装备制造业同比分别增长9.8%、13%，都明显快于整个规模以上工业的增长，现代服务业的

增长态势也较好，7月份信息传输、软件和信息技术服务业生产指数同比增长13.7%，也是快于整

体服务业的增长。另一方面，发展新动能将持续增强，云计算、大数据、人工智能为代表的新技

术发展迅速，数字经济、智能制造、生命健康等新产业创造了更多新的增长极。再加之积极的财

政政策、稳健的货币政策、就业优先政策不断增强政策成效。我国经济发展的韧性和活力将进一

步彰显。 

经济稳固复苏的宏观环境，将有效缓解商业银行不良贷款的增长压力。再加上商业银行风险

抵补能力的进一步提升和不良贷款处置力度的增加，未来我国商业银行资产质量风险可控且会维

持稳定。 
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