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数说“十三五”：商业银行发展质量再提高 

“十三五”时期,我国金融业供给侧结构性改革不断深化，现代金融市场体系建设逐步完善。

这其中，我国商业银行在为实体经济发展提供有力支撑的同时，也实现了自身高质量发展转型。 

“十三五”时期，我国商业银行保持了稳健的盈利水平，并主动让利支持实体经济发展；资

产规模扩张降速提质，高质量发展转型不断推进；加大不良认定和处置，资产质量维持稳定可

控，风险管理能力显著提升。 

一、商业银行盈利能力持续稳健 

1.商业银行净利润规模逐年扩大 

“十三五”时期，我国商业银行盈利水平持续稳健，净利润规模基本实现逐年增长。2020年，

商业银行共实现净利润19392.13亿元，较2015年增加了3466.13亿元。 

图表 1：商业银行净利润及同比增速变化 
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来源：银保监会、新华财经 

分银行类型来看，基于规模优势，大型商业银行净利润显著高于其他类型的商业银行，2020

年其净利润达到10924.57亿元，在商业银行中占比达到56.34%，且近三年净利润保持了稳定增长。

城市商业银行和农村商业银行净利润比较接近，近三年基本保持在2000亿-2500亿元之间，且在2020

年净利润都出现了一定程度的收窄。民营银行和外资行净利润在商业银行中显著偏低，2020年净利

润分别为92.13亿元和170.42亿元。 
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图表 2：各类型商业银行净利润对比 
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注：银保监会未公布 2018 年之前的数据 

来源：银保监会、新华财经 

2.商业银行主动让利，支持实体经济发展 

从增长潜力来看，尽管2020年净利润出现同比下降，但五年来总体趋势依然呈现上升态势，盈

利能力维持稳健。2019年商业银行净利润同比增速达到“十三五”时期的最高值，为8.91%，较2015

年提高了6.47个百分点。 

2020年，一方面受到经济下行压力和新冠肺炎疫情冲击的影响，商业银行经营面临诸多挑战，

例如规模扩张和业务拓展都受到一定限制、不良贷款压力增加、息差进一步收窄等；另一方面，为

了有效支持实体经济恢复发展，支持企业顺利复工复产，商业银行在监管层指导下，主动向实体经

济让利，2020年全年金融系统向实体经济让利1.5万亿元。因此，2020年商业银行盈利增长能力有

所下降。 

进入2021年，我国宏观经济已向常态回归，内生动能逐步增强，宏观形势总体向好，将为商业

银行稳健发展提供良好的外在环境。同时，随着金融供给侧结构性改革的不断深入推进，我国商业

银行盈利水平也有望保持稳健增长态势。但基于国内经济恢复基础尚不牢固，监管层也将继续引导

金融系统向实体经济让利。在此背景下，对于商业银行来说，未来一段时间加强对实体经济发展的

有效支持，继续让利实体经济，或比追求盈利高增更加重要。 

二、商业银行资产规模稳步扩张 

1.商业银行五年新增资产规模超百万亿元 

“十三五”时期，我国商业银行资产规模扩张明显，五年新增资产规模超百万亿元。在2018
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年末，我国商业银行资产规模就突破了200万亿元关口，达到203.41万亿元。而截至2020年末，资

产规模进一步扩张至259万亿元，较2015年末显著增加了108.06万亿元。 

图表 3：商业银行资产规模变动 
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来源：银保监会、新华财经 

分银行类型来看，大型商业银行资产规模始终显著高于其他类型商业银行。2020年末大型商业

银行资产规模达到122.60万亿元，较2015年末增加48.93万亿元。股份制商业银行、城市商业银行、

农村金融机构和其他金融机构2020年末资产规模分别为56.87万亿元、41.07万亿元、41.53万亿元

和50.61万亿元，资产规模均不到大型商业银行资产规模的半数。 

图表 4：各类型商业银行资产规模对比 
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来源：银保监会、新华财经 
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2.监管引导资产扩张向高质量发展转变 

从增长潜力的角度来看，“十三五”时期我国商业银行资产规模同比增速呈现出两个特征，一

是在2017年出现了较明显的增速下滑，2018年后企稳回升；二是各类型商业银行资产规模增速呈现

趋同特征。 

图表 5：各类型商业银行资产规模同比增速对比 
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来源：银保监会、新华财经 

2017年各类型商业银行普遍出现资产规模增速下滑，主要原因在于监管层加强了对同业业务、

非标业务的监管。观察历史数据可以看出，商业银行资产规模增速一般围绕着经济增速上下波动。

2013年至2016年间，商业银行同业业务发展迅猛，资金空转现象越发严重，商业银行资产规模增速

与经济增速出现背离，金融风险加剧。因此，2017年以来，监管层出重拳强化对同业业务、资管业

务、流动性管理等方面的监管，各类型商业银行在强监管下进行缩表并优化资产结构，尤其是同业

资产、非标资产占比较大的股份制商业银行、城市商业银行和农村金融机构缩表较为明显。随着2017

年一系列监管措施的落地，金融杠杆率明显下降，金融资产盲目扩张得到根本扭转，金融风险总体

收敛，商业银行资产规模增速回归到更加合理的水平，与经济增速更加匹配。 

此外，随着2017年以来金融监管与去杠杆力度的加大，股份制商业银行、城市商业银行、农村

金融机构以及其他金融机构的资产规模增速进一步回归理性，与大型商业银行增速逐渐趋同，且均

呈现出增速提高的趋势。截至2020年末，大型商业银行、股份制商业银行、城市商业银行、农村金

融机构和其他金融机构资产规模增速分别为10.88%、11.87%、10.23%、11.60%和7.43%，较2019年

分别增长了2.68个、1.67个、1.73个、4.00个和1.83个百分点。 
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三、商业银行资产质量稳定可控 

1.商业银行加大不良资产认定和处置，资产质量保持稳定 

“十三五”时期，我国商业银行资产质量管控能力进一步提升。随着信贷规模的增长，我国商

业银行不良贷款规模也在逐年扩张，但扩张速度近年来有较明显下探趋势。截至2020年末，商业银

行不良贷款余额为2.70万亿元，同比增速为11.93%，增速较2015年末大幅下降39.31个百分点。这

主要与银行业大步推进不良资产认定和处置有关，2017年至2020年银行业累计处置不良贷款8.8万

亿元，超过之前12年总和，仅2020年银行业就处置了3.02万亿元的不良资产。“十三五”时期，我

国防范化解金融风险攻坚战取得决定性成就，商业银行资产质量管理能力得到显著提升。 

图表 6：商业银行不良贷款余额及同比增速变动 
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来源：银保监会、新华财经 

分银行类型来看，由于规模因素，大型商业银行不良贷款余额始终高于其他类型的商业银行。

截至2020年末，大型商业银行不良贷款余额为1.10万亿元，占商业银行不良贷款余额的比重为

40.91%。股份制商业银行、城市商业银行、民营银行、农村商业银行和外资银行不良贷款余额占比

分别为18.54%、13.55%、0.32%、26.38%和0.30%。值得注意的是，近五年来大型商业银行不良贷款

余额扩张较为缓慢，其占商业银行不良贷款余额比重呈现下降趋势，其2020年末占比较2015年末下

降了14.03个百分点；而农村商业银行不良贷款余额扩张较为明显，其2020年末占商业银行不良贷

款余额的比重较2015末增长了11.77个百分点，达到26.38%。 
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图表 7：各类型商业银行不良贷款余额变动 
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来源：银保监会、新华财经 

从长期数据来看，宏观经济周期与商业银行不良贷款率呈现负相关关系，在经济下行周期中，

商业银行不良贷款率上升。近年来，我国经济发展面临全球经济复苏放缓、国际经贸摩擦加剧、发

展方式转变、经济结构优化、增长动力转换等诸多内外部复杂挑战，导致我国经济下行压力较大，

商业银行不良贷款率有抬头趋势。但随着我国银行业不断加强防范化解金融风险的力度、不断大步

推进不良资产认定和处置，实现了商业银行资产质量风险总体可控。截至2020年末，商业银行不良

贷款率为1.84%，依然处于历史低位，虽然较2015年末升高了0.17个百分点，但较2019年末下降了

0.02个百分点。 

图表 8：商业银行不良贷款率变动 
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来源：银保监会、新华财经 
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分银行类型来看，大型商业银行和股份制商业银行的不良贷款率均保持了较稳定的状态，2020

年末其不良贷款率分别为1.52%和1.50%。城市商业银行不良贷款率虽然在2019年有一个明显的增

长，突破了2%，但在2020年末已回落至1.81%。 

图表 9：各类型商业银行不良贷款率变动 
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来源：银保监会、新华财经 

值得注意的是，农村商业银行不良贷款率始终显著高于其他类型商业银行， 2015年末就已超

过2%，达到2.48%，2017年末又突破3%，截至2020年末，已达到3.88%。农村商业银行不良贷款率偏

高主要受两方面因素影响，一是由于其信贷资金大量投向农户且收入来源单一，因极端天气影响农

作物收成，导致农民收入下降，造成农村商业银行不良贷款率明显上升；二是其本身公司治理能力

相对较弱，公司组织架构和管理制度不完善，对于信用风险的识别、管控、处置方式均较为落后和

不足，因此也加大了其资产质量风险暴露的几率。 

“十三五”时期，商业银行关注类贷款占比呈现逐年显著下降趋势，不良贷款生产风险逐渐减

弱。截至2020年末，商业银行关注类贷款占比为2.57%，较2015年末显著下降了1.22个百分点。 

图表 10：商业银行关注类贷款占比变动 
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来源：银保监会、新华财经 
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2.商业银行风险管理能力保持良好水平 

“十三五”时期，商业银行拨备覆盖率和资本充足率保持稳定充足，风险抵补能力保持良好水

平。截至2020年末，商业银行拨备覆盖率达到184.47%，较2015年末增长3.29个百分点；资本充足

率达到14.70%，较2015年末增长1.25个百分点。 

图表 11：商业银行拨备覆盖率和资本充足率变动 

商业银行 拨备覆盖率 资本充足率

2015 181.18 13.45

2016 176.40 13.28

2017 181.42 13.65

2018 186.31 14.20

2019 186.08 14.64

2020 184.47 14.70  

来源：银保监会、新华财经 

“十三五”时期，商业银行流动性状况保持充裕良好状态，流动性相关指标均显著高于监管要

求，并呈现逐年上升态势。具体来看，2020年末商业银行流动比例达到58.41%，较2015年末提高了

10.40个百分点；流动性覆盖率达到146.47%，较2017年末提高了23.21%。 

图表 12：商业银行流动性指标变动 

商业银行 流动性比例 流动性覆盖率
2015 48.01

2016 47.55

2017 50.03 123.26

2018 55.31 138.01

2019 58.46 146.63

2020 58.41 146.47  

注：银保监会未公布 2017 年之前的流动性覆盖率数据 

来源：银保监会、新华财经 
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